
6年生    藍染体験 

オリンピック・パラリンピック教育の一環で藍染体験を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

体験の前には、藍染の歴史や

昔から伝わる技術、藍を育てる

「藍師」について教わりました。 

「藍師」は無形文化財にも登

録されていて、なんと、日本に5

人しかいないそうです。 

作りたい模様に合わせて、布に輪ゴムや割

りばし、紐を付けていきます。子供たちは、どん

な模様になるか考えながら準備を進めました。 

ただ染めるだけでなく、空気に触れさ

せることも必要だということで、１つ１つ

の工程に丁寧に取り組んでいました。 

布やＴシャツ、マスクなど、思い思いの藍染をする

ことができました。日本の伝統文化にふれる貴重な

機会になりました。 


